Agypten

Siwa — Kairo — Achet-Aton
Freitag 10. bis Sonntag 26. Marz 2017

Seelenreise

Reinigungen in Wiste & Quellen
Einweihungen in Pyramide & Sonnenstadt
Die Mysterien von Pharao Echn’Aton & Nofretete
Isis & Osiris

Deine Seelenreise in das mystische Land am Nil
Durch die Wste in die Sonnenstadt von Pharao Echn'Aton und Nofretete
Verbindung mit Kraftorten und Kult(ur)statten
Einweihungen und Heilungsrituale fir Mutter Erde und uns selbst

Deine Reise in die Mysterien Agyptens — an Kraftorte und zur Quelle
Finde und erkenne dich als Seele -
Werde Meister deines Korpers und deines Denkens

An Kraftplatzen und Kult(ur)stétten, jenseits des Massentourismus, erhaltst du tiefgehende Einweihungen und
Heilungsrituale. Wir begeben uns an Orte, die teilweise nur mit einer Sondergenehmigung zugénglich sind. In
der groRen Pyramide von Gizeh werden wir fiir mehrere Stunden allein im Kreise unserer Gruppe sein.

Reinigungs- und Heilbader in den Quellen der Wiiste

Heilmeditationen zur optimalen Integration des Sonnenlichts

Orakeltempel und Vollmond (iber der Wiiste — Reinigen, Relaxen, Loslassen
Frihlingserwachen in der groRen Pyramide von Gizeh, Sphinx, Thot und Lichtkdrpereinweihung
Einweihung in die Mysterien Echn’Atons in der Sonnenstadt

Botschaften und Impulse fiir dich und deinen Lebensweg

Oase Siwa: Orakeltempel und Volimond iiber der Wiiste — Reinigen, Relaxen, Loslassen

Die Reise fiihrt uns zuerst in die geheimnisvolle Oase Siwa, ein magischer, griiner Ort inmitten des goldenen Sandmeeres.
Schon Alexander der GroRe zog durch die Wiste, um das beriihmte Orakel in Siwa zu befragen. Wir tauchen ein in eine
Welt, in der die Zeit stehen geblieben ist, genieRen Bader in antiken kalten und heifen Quellen und scharfen unsere
Wahrnehmung durch den achtsamen Gang liber den Wiistensand. Was fiir unseren weiteren Weg nicht mehr notwendig
ist, geben wir ab an Erde und Wind. Morgendliche Sonnenmeditationen, abends Kontakte mit den Sternen und
Eintauchen in das All-Bewusstsein erwarten dich.



Kairo: Friihlingserwachen in der groBen Pyramide von Gizeh, Sphinx, Thot und Lichtkorpereinweihung

Die néchste Station ist die Mutter der Welt: Kairo. Wir besuchen die GroRe Pyramide von Gizeh. Nur in der Gemeinschaft
unserer Gruppe verweilen wir mehrere Stunden in Stille in der Kénigskammer. Wir vereinen uns in einer Einweihung in
Begleitung der Hathoren. Bei derdiedas Sphinx tauchen wir danach in die tiefsten Geheimnisse Agyptens ein, von Thot mit
seinem Wissen um die Hallen von Amenti bis zu den Kristallschadeln. Es finden Lichtkérpereinweihungsrituale statt.

Achet-Aton: Einweihungen in der Sonnenstadt von Pharao Echn’Aton & Nofretete

Die dritte Etappe der Reise ist unser Aufenthalt in der ehemaligen Lichterstadt Achet-Aton, der Sonnenstadt von Pharao
Echn’Aton und Nofretete, dem heutigen Tell-El-Amarna. Die Sonnenstadt Achet-Aton wurde inmitten der Wuste zwischen
Memphis und Theben vom Pharao Echn’Aton vor etwa 3.400 Jahren gegriindet. Das Herz dieser Stadt war ein puristischer
Tempel, der dem einzigen Gott ,Aton“ gewidmet war. Aton, der sich im reinen Sonnenlicht offenbarte, gottliche Quelle
allen Seins, Gott der Liebe, der Freude und der Schénheit, sichtbar fir jedermann. Pharao Echn’Aton und Nofretete
waren die vom géttlichen Schépferplan eingesetzten Wegbereiter, die den heutigen Bewusstseinssprung der Menschheit
und der Erde, Lady Gaia, -einlduteten. Auf dem Areal befinden sich die Hohlen, in denen Jesus und die Essener
Gemeinschaft 1300 Jahre nach Echn’Aton geschult wurden.

Seminarleitung

Lass dich auf dieser Reise in dein eigenes Potenzial fiihren. Wir begleiten dich durch deine Bewusstwerdungs-Prozesse mit
Wissen, Weisheit und Heilsequenzen.

DESIREE KHAN — ACHALA, Channel und sensitive Heilerin, ist seit ihrer Kindheit medial veranlagt und mit den Lichtwelten
und geistigen Fihrern in Kontakt. Achala weiht dich an den mystischen Platzen gemeinsam mit Melek Metatron und der
Quelle ein. Kristallines Lichtheilen, Lichtkdrper-Aufstiegserfahrungen, Channelings und Einblicke in vergangene Leben
erwarten dich auf dieser Reise. desireekhan.com

Marianne Scherer ist diplomierte Yoga-Lehrerin mit dem Schwerpunkt Sonnen-Yoga. Sie vermittelt, wie das heilende,
bewusstseinserweiternde Sonnenlicht optimal genutzt und in Kdrper, Geist und Seele verankert werden kann und unterstiitzt
dich mit Heilsequenzen. sonnenyoga.eu

BIRGIT HAHN organisiert schamanische und spirituelle Reisen und Seminare und ist seit vielen Jahren eng mit Agypten und
der Wiste verbunden. Sie steht dir bei allen Anliegen auf deiner Reise mit Rat und Tat zur Seite. spiritcircles.de

Reisebeschreibung

Miinchen - Kairo Anreise

1. Tag, Fr. 10.3.2017 Linienflug mit Egypt Air von Miinchen oder Frankfurt/M. nach Kairo. Ankunft in Kairo.
Abwicklung der Einreiseformalitdten. Fahrt zum Hotel. Einstimmen auf das Land und die Reise. Kennenlernen.
Ubernachtung in Kairo im Oasis Hotel

Kairo — Siwa Fahrt von Kairo nach Siwa

2. Tag, Sa. 11.3.2017  Fahrt durch die Wuste in die Oase Siwa, Besuch eines koptischen Klosters im Wadi
Natrun. Ankunft im Desert Rose Hotel, Zimmer beziehen, Wiistenluft schnuppern, Abendessen unterm
Himmelszelt. Ubernachtung im Desert Rose Hotel

Die Oase Siwa ist ein magischer Ort, griinblau schimmernd tauchen ihre Palmengérten und Olivenhaine umgeben von
groBen Salzseen aus dem goldgelben Sandmeer der Sahara auf. Wenn wir die Tafelberge, die die Oase umgeben, hinter
uns gelassen haben, betreten wir eine Welt, in der die Zeit stehengeblieben zu sein scheint. Schon Alexander der Grofe
reiste durch die Wiiste, um das in der Antike beriihmte Orakel in Siwa zu befragen. Artesische Quellen speisen die
Brunnen mit ihrem sanften Wasser und machen die Wiiste an diesem Ort zu einem griinen Paradies.

Das Desert Rose Hotel ist eine kleine Pension am Rande der Oase Siwa. Sie liegt auf einer Farm mit einer gro8en Oliven-
und Palmenplantage. Es gibt keine Elektrizitét, nur Sonne und Sterne. Das Essen wird téglich frisch vor Ort zubereitet und
das Brot kommt aus dem eigenen Lehmofen. Das Grundstiick grenzt an die Wiiste und ladt ein zu Spaziergéngen tber die
goldenen Diinen. Durch die Felder kénnen wir in das Zentrum der Oase Siwa schlendern.



Siwa

3. Tag, So. 12.3.2017 Ankommen und Ausflug in die Wiiste

Ankommen in der Oase, Ankommen bei sich. Wer schon fit ist ... bei Sonnenaufgang Morgenmeditation und
Sonnen-Yoga zur Integration des Sonnenlichts, Spaziergang durch die Oliven- und Palmenfelder, Frihstiicken,
Relaxen am Pool. Nachmittags: Safari in das Sandmeer mit Aufenthalt an einem Kaltwassersee in der Wiiste,
Picknick und Bad in einer heiten Quelle. Abendmeditation & Yoga bei Sonnenuntergang. Vollmond-Zeremonie
mit Gruppenchanneling. Abendessen und Ubernachtung im Desert Rose Hotel

4. Tag, Mo. 13.3.2017 Siwa — Shali, Orakel, Tempel, Sonnen-Quelle

Bei Sonnenaufgang Morgenmeditation und Sonnen-Yoga zur Integration des Sonnenlichts,
Oasenbesichtigung: Totenberg mit Graberbesuch, die Altstadt ,Shali, Orakel mit dem magischen Window und
dem Bildnis der Sechmet, einem Aspekt der Isis, die Achala channeln wird. Danach Bad in der Sonnen-
Quelle, Abendmeditation & Yoga bei Sonnenuntergang. Abendessen bei Vollmond. Ubernachtung im Desert
Rose Hotel

Siwa

5.Tag, Di.14.3.2017 Siwa - Tag zur freien Verfiigung

Sonnen-Yoga & Morgenmeditation, entspannen und genielen an der Fatnas-Quelle, abendlicher
Oasenbummel und gemeinsames Abendessen im Stadtchen. Ubernachtung im Desert Rose Hotel

Siwa

6. Tag, Mi. 15.3.2017 Siwa — Wiistensafari, Lichtsalzbad, Ubernachtung in der Wiiste
Morgenmeditation und Sonnen-Yoga. Nach dem Friihstlick Jeep-Safari zu einem Areal mit tiirkisblauen
Wasserbecken mit kristallinen Salzen, das Bad reinigt und ordnet auf Zellebene. Weiterfahrt iber die
Diinen zu einem SiiBwasser-See, Besuch eines Plateau mit fossilen Gesteinsablagerungen und/oder
Meteoriten-Gestein. Sonnenuntergang auf den Diinen genieBen. Abendessen am Lagerfeuer in der Wuste.
Ubernachtung unter freiem Himmel in der Wiste

Siwa

7. Tag, Do.16.3.2017 Siwa - Relaxen und GenieRen

Bei Sonnenaufgang Morgenmeditation und Sonnen-Yoga zur Integration des Sonnenlichts. Tag zur freien
Verfliigung. Abendessen im Desert Rose Hotel. Am Abend spielt eine Siwa-Band traditionelle Musik, wir sitzen
um das offene Feuer oder tanzen durch die Wiiste ... Ubernachtung im Desert Rose Hotel

Siwa - Kairo

8. Tag, Fr.17.3.2017 Riickreise nach Kairo — Abstecher ans Mittelmeer

Aufbruch in den Morgenstunden nach Marsa Matruh am Mittelmeer, wo wir, wenn Zeit und Wetter es zulassen,
das Bad der Kleopatra besuchen, Baden und Picknick machen. Weiterfahrt nach Kairo. Ubernachtung im Oasis
Hotel in Kairo

Kairo

9. Tag, Sa. 18.3.2017 Alt-Kairo, koptische Kirche, Bazar

Fahrt nach Alt-Kairo und Besichtigung der koptischen Kirche El-Mo’allaka (h&dngende Kirche), der Abu Serge,
alteste Kirche Kairos und Ben Esra Synagoge, Fahrt zur Maria Kirche. Bummel iiber den Basar Khan el Khalili.
und Tanz der Sufis, Ubernachtung im Oasis-Hotel in Kairo

Kairo

10. Tag, So. 19.3.2017 Kairo - Museumsbesuch und Vorbereitung auf die Pyramide
Besuch des Agyptischen Museums mit den einzigartigen Schatzen aus dem Grab Tut-Ench-Amuns.
Einstimmung mit Blick auf die Pyramide bei arabischem Kaffee im Garten des Mena-Hauses. Gruppen-
Channeling von Achala im Garten des Oasis-Hotels. Ubernachtung im Oasis-Hotel in Kairo



Kairo

11. Tag, Mo. 20.3.2017 Kairo — Pyramide und Sphinx

In den frihen Morgenstunden Besuch der groRen Pyramide von Gizeh (Privateintritt vor Sonnenaufgang),
Channeling und Einweihung bei derdiedas Sphinx. Verinnerlichung des Erlebten sowie Einzelchannelings in
der Oasis-Gartenanlage. Ubernachtung im Oasis-Hotel in Kairo

Kairo — Achet Aton

12. Tag, Di. 21.3.2017 Fahrt nach Achet Aton

Fahrt von Kairo iber Minya und Mallawi nach Achet-Aton Village. Eine griine, bliihende Oase auf dem Areal von
Achet-Aton, der Sonnenstadt Echn’Atons und Nofretetes. Abendessen im Guesthouse & Ubernachtung im
Grand Aton Hotel

Vier Ubernachtungen im Grand Aton Hotel im Minya, traumhaft direkt am Nil gelegen, (iber den uns jeden Morgen die Sonne
grilt. Auf der Terrasse treffen wir uns zur Morgenmeditation. Abendessen und Relaxen im Private Guesthouse ,Achet-Aton
Village*“. Unser Gastgeber Samir lebt auf seiner griinen Farm, auf der sich auch das Géstehaus befindet. Das késtliche
vegetarische und biologische Essen wird téglich von seiner Frau Naguel und dem Personal frisch zubereitet. Oberhalb
befindet sich die Felsenkapelle, in der Jesus von Nazareth ehemals geschult wurde. Verbindung mit den Sternen und
Sirius und Orion auf der groBen Terrasse.

Achet-Aton

13. Tag, Mi. 22.3.2017 Sonnenstadt mit Einweihungen

Morgendlicher Sonnengrul}, Fahrt in die Sonnenstadt Echn’Atons & Nofretetes mit Ritualen und spirituelle
Einweihungen. Kontakt auf der Dachterrasse des Guesthouse mit Sirius und Orion. Abendessen und
Ubernachtung im Grand Aton Hotel in Minya

Achet-Aton

14. Tag, Do. 23.3.2017 Einweihungen auf dem Nil und in der Sonnenstadt

Morgendlicher Sonnengrul3, Fahrt auf einem Segelschiff in die Sonnenstadt Echn’Atons & Nofretetes. Rituale
und spirituelle Einweihungen auf Mutter Nil, dem geistigen Riickgrat der Erde. Abendessen im Guesthouse und
Ubernachtung im Grand Aton Hotel in Minya

Achet-Aton

15. Tag, Fr. 24.3.2017 Privatbesuch in der Bergkapelle, in der Jesus geschult wurde
Morgendlicher Sonnengrul3, Privateintritt in die koptische Klosterkappelle, in der Jesus geschult wurde.
Einweihungs-Zeremonien. Kontakt mit Mutter Maria, Lord Sananda, Maria Magdalena. Abendessen im
Guesthouse, Ubernachtung im Grand Aton Hotel in Minya

Achet-Aton - Kairo

16. Tag, Sa. 25.3.2017 Riickfahrt nach Kairo

Frahstlck, Channeling / Botschaften fiir den weiteren Weg, Rickfahrt von Minya nach Kairo. Ausklang und
Abendessen auf dem Nil. Ubernachtung im Oasis-Hotel in Kairo

Kairo
17. Tag, So. 26.3.2017 Heimreise
Am Morgen Auschecken, Transfer zum Flughafen Riickflug von Kairo nach Minchen oder Frankfurt am Main.

Einstimmende Lektiire:
— "Das Sonnenorakel" von Cyril Moog und Achala Khan
- "Sonnen-Yoga" von Marianne Scherer



Leistungen und Preise fiir die oben beschriebene Seminar- und Seelenreise

Seminar- und Seelenreise in das mystische Land am Nil

Gesamtreise: Siwa — Kairo — Achet Aton von Freitag, 10.03. bis Sonntag, 26.03.2017:
Reisepreis im DZ 2.440,~ Friihbucher bis 12.12.2016 / danach EUR 2.550,- (EZ + EUR 200)
(Verkurzte Reise auf Anfrage)

Enthaltene Leistungen:

Seminarleistungen:

— Einweihungen in die Mysterien, Botschaften fir deinen Lebensweg, Einzelchannelings, Gruppen-Channelings +
Aktivierung des Lichtkdrpers mit Achala Khan

- Sonnen-Yoga und Meditationen zum Mysterium der Sonne und Integration der Sonneninformation auf Zellebene mit
Marianne Scherer

Besichtigungsfahrten wie im Programm

Eintrittsgelder fiir alle Programmpunkte

Safaris wie im Programm

Ubernachtung und Verpflegung in der Wiiste
Sondergenehmigung fiir Privatbesuch in der GroRen Pyramide
Sondergenehmigung fiir Besuch der Klosterkapelle
Sondergenehmigung fiir Safari und Ubemachtung in der Wiiste

6 Qbemachtungen mit Friihstlick im Bungalow-Garden-Hotel Oasis
6 Ubernachtungen mit HP im Desert Rose Hotel in der Oase Siwa
4 Ubernachtungen mit HP bei Achet Aton im Grand Aton Hotel direkt am Nil

Alle Transfers
Visagebiihren

Nicht inklusive:

Trinkgelder

Getrénke auBerhalb der Mahlzeiten sowie Mittag- bzw. Abendessen in Kairo
Flug nach Kairo

Rail & Fly 90,- Euro

Reiserlcktrittskostenversicherung

Die Fliige liegen je nach Buchungsdatum zwischen 300 und 600 EURO. Je friiher gebucht wird, umso guinstiger.

Anmeldung und Information: Birgit Hahn, info@spiritcircles.de, tel +49(0)89 62423627, www.spiritcircles.de




